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Iv mehreren Traivingseinheiten (Ovline- und Prasevztrainivg) im Zeitranm Februar
bis Juli 2025 bereiten wir dich auf deine DAN-Pritfung vor.

v’ Priifungsvorbereitung 1.-5. PAN (DKV) mit ewei erfahrenen Trainerw & Priiferw
v Trainivg von Kihon, Kata, Buvkai und Kumite
v Direktes Traivings-Feedback

v Individuelle Tipps filr das eigene Traiving

v Zugriff auf Trainivgsvideos

v Entspanvte Traiingsatmosphare

v Erfanrungsanstansch v der Trainingsgroppe

Teilnehmer*:

v DAN-Priiflinge Anvweiler 16.00.2025 (Shotokan-Priifung)
v Weitere nteressierte DAN-Priifungskandidaten

v’ Twteressierte ab Brauourt

Termin Datum Zeit Ort

1 Do., 06.02.2025 19:00-20:00 Online-Info ) _

2 Do., 20.02.2025 20:15-21:15 Online Ouline-Animelding bier!
3 So.,02.03.2025 11:00-16:00 Herxheim

4 Do., 10.04.2025 20:15-21:15 Online

5 Do., 15.05.2025 20:15-21:15 Online

6 So.,25.05.2025 11:00-16:00 Herxheim

7 So.,01.06.2025 11:00-16:00 Herxheim

Weitere Tufos & Anmeldung anch iber

> die Website vou Hinotori Dojo www.hinotori-dojo.de
> die Website der SKA Germersheim www.ska-germersheim.de

*Die Teilnehmerzahl ist begrenet (Priifungsteilnelmer Avwnweiler werden gof. vorgezoaen).
Eive vorherige Avmeldung ist dalner erforderlich.
Die Termine sind einzeln buchbar.
Fiir Schadensfille aller Art iibernimmt der Ausrichter keine Haftung! Die Teilnehmer erkldren sich mit der Veroffentlichung
von Bild- und Filmmaterial im Rahmen der Vereinsberichterstattung einverstanden!


http://www.hinotori-dojo.de/
http://www.ska-germersheim.de/
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